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Desde os primórdios da humanidade, as pessoas se deslocam de um lugar para outro em busca de
segurança, alimento, trabalho e melhores condições de vida. Esse movimento é chamado de
migração. Neste material você vai aprender os principais tipos de migração e entender por que tantas
pessoas deixam sua terra natal.

■ PARTE 1 – QUEM É QUEM NAS MIGRAÇÕES?

■ Migrante

É qualquer pessoa que se desloca de um lugar para outro, seja dentro do mesmo país ou para outro país.
Todo imigrante e todo emigrante é um migrante.

✈■ Imigrante

É a pessoa que entra em um país diferente do seu para morar, trabalhar ou estudar. O prefixo imi- indica
chegada.

Exemplo: um sírio que chega ao Brasil é um imigrante no Brasil.

■ Emigrante

É a pessoa que sai do seu país de origem para viver em outro lugar. O prefixo emi- indica saída.

Exemplo: um brasileiro que vai morar nos EUA é um emigrante do Brasil.

■ Resumo rápido:

Termo O que faz Ponto de vista

Migrante Se desloca de um lugar a outro Geral

Imigrante Entra em um novo país País de destino

Emigrante Sai do seu país de origem País de origem



■■ PARTE 2 – TIPOS DE MIGRAÇÃO

■ Migração Forçada

Acontece quando as pessoas não têm escolha e são obrigadas a deixar seu lugar de origem por causa
de guerras, violência, perseguições políticas, religiosas ou desastres naturais.

■ Exemplo: Refugiados sírios que fugiram da guerra civil.

■ Migração Espontânea

Ocorre quando a pessoa decide por vontade própria mudar de lugar. Normalmente a motivação é
buscar emprego, melhores salários ou qualidade de vida.

■ Exemplo: Um nordestino que se muda para São Paulo em busca de emprego.

■ Migração Pendular

É o deslocamento diário e de ida e volta, geralmente entre a casa e o trabalho ou a escola. A pessoa
não muda de residência, apenas se desloca todo dia.

■ Exemplo: Morar em Guarulhos e trabalhar em São Paulo.

■ Migração de Retorno

Acontece quando o migrante volta para sua região ou país de origem depois de ter vivido em outro
lugar por algum tempo.

■ Exemplo: Um trabalhador que foi ao exterior e volta ao Brasil após anos fora.

■ Migração Sazonal

É temporária e ocorre em certas épocas do ano, geralmente ligada às colheitas agrícolas ou ao turismo.
Quando a atividade acaba, o trabalhador retorna ao seu lugar de origem.

■ Exemplo: Trabalhadores que vão para o interior colher laranja ou cana-de-açúcar.

■■ Êxodo Rural

É a saída em massa das pessoas do campo para a cidade. Esse processo é uma das principais causas
do crescimento acelerado das cidades brasileiras.

■ Exemplo: Famílias de agricultores que migraram para o Rio de Janeiro nas décadas de 1960 e
1970.



■ Diáspora

É a dispersão de um povo pelo mundo, muitas vezes de forma forçada. As pessoas se espalharam por
vários países, levando consigo sua cultura, língua e tradições.

■ Exemplo: A diáspora africana, causada pelo tráfico de escravizados durante séculos.

■ Fuga de Cérebros

Ocorre quando profissionais altamente qualificados – médicos, cientistas, engenheiros – deixam seu
país em busca de melhores salários, oportunidades e condições de pesquisa em outros países.

■ Exemplo: Pesquisadores brasileiros que vão trabalhar em universidades europeias ou
americanas.

■ Transumância

É o deslocamento periódico de pastores e seus rebanhos em busca de pastagens. Não é permanente:
eles seguem um ciclo entre regiões conforme as estações do ano.

■ Exemplo: Pastores que sobem às montanhas no verão e descem ao vale no inverno.

■■ Nomadismo

É o estilo de vida de grupos que não possuem moradia fixa e vivem se deslocando constantemente
atrás de recursos como água, alimento e pastagens.

■ Exemplo: Alguns povos do deserto do Saara ainda praticam o nomadismo.

■ PARTE 3 – OUTROS CONCEITOS IMPORTANTES

■■ Migração Interna e Externa

Interna: acontece dentro do mesmo país. Exemplo: sair do Maranhão para o Pará. Externa: acontece
entre países diferentes. Exemplo: sair do Brasil para a Argentina.

■■ Refugiados

São pessoas que foram obrigadas a sair de seu país porque sua vida ou liberdade estavam em perigo –
por causa de guerras, perseguições ou violações de direitos humanos. Eles são protegidos por leis
internacionais, como a Convenção de 1951 da ONU.

■ Xenofobia

É o preconceito e a discriminação contra pessoas estrangeiras ou de outras culturas. Infelizmente,
muitos migrantes sofrem xenofobia ao chegar em um novo país. Isso é errado e fere os direitos humanos.



■■ PARTE 4 – POR QUE AS PESSOAS MIGRAM?

Os estudiosos da Geografia identificam dois tipos de fatores que explicam as migrações:

■ FATORES DE ATRAÇÃO ■ FATORES DE REPULSÃO

São as vantagens que um lugar oferece, fazendo
com que as pessoas queiram ir para lá.

São os problemas que fazem as pessoas quererem
sair de onde estão.

• Mais empregos e salários melhores • Acesso a

escolas e universidades • Segurança pública •

Serviços de saúde de qualidade • Liberdade política

e religiosa

• Pobreza e falta de emprego • Violência e guerras •

Perseguições políticas e religiosas • Desastres

naturais (secas, enchentes) • Fome e miséria

■ Dica para memorizar: Pense nos fatores de atração como um ímã que puxa as pessoas para o
lugar, e nos fatores de repulsão como algo que empurra as pessoas para longe!

■ PARTE 5 – ROTAS MIGRATÓRIAS E O MUNDO ATUAL

Rotas migratórias são os caminhos percorridos pelos migrantes ao se deslocarem de uma região
para outra. Essas rotas passam por áreas de repulsão (de onde as pessoas saem) e chegam às
áreas de atração (para onde vão).

Com a globalização, as migrações aumentaram muito. As principais causas atuais são: conflitos
armados, pobreza extrema, crises climáticas (como secas e enchentes) e a busca por melhores
oportunidades de vida.

O Brasil recebe migrantes de vários países, como Venezuela, Haiti, Síria e países africanos. Ao
mesmo tempo, brasileiros emigram para países como Estados Unidos, Portugal e Japão.

■ QUADRO-RESUMO GERAL

Tipo / Conceito Definição resumida

Migrante Pessoa que se desloca de um lugar para outro

Imigrante Entra em um novo país

Emigrante Sai do seu país de origem

Migração Forçada Fuga por guerra, violência ou desastre

Migração Espontânea Mudança por vontade própria

Migração Pendular Deslocamento diário casa ↔ trabalho/escola

Migração de Retorno Volta para o lugar de origem



Migração Sazonal Temporária, ligada a épocas do ano

Migração Interna Dentro do mesmo país

Migração Externa Entre países diferentes

Êxodo Rural Saída do campo para a cidade

Diáspora Dispersão de um povo pelo mundo

Fuga de Cérebros Saída de profissionais qualificados

Nomadismo Sem moradia fixa, sempre em movimento

Transumância Deslocamento periódico de rebanhos e pastores

Refugiados Fogem por risco de vida, protegidos pela ONU

Xenofobia Preconceito contra estrangeiros

Fatores de Atração Emprego, segurança, qualidade de vida

Fatores de Repulsão Pobreza, violência, desemprego

Rotas Migratórias Caminhos percorridos pelos migrantes



✏■ QUESTIONÁRIO – MIGRAÇÕES ✏■

Nome: ___________________________________________
Turma: _________ | Data:
___/___/______

■ Instruções: Leia cada questão com atenção e responda com base no que você aprendeu no resumo.
Escreva com letra legível!

Questão
1

O que é uma migração? Explique com suas próprias palavras.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
2

Qual é a diferença entre imigrante e emigrante? Dê um exemplo para cada um.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
3

O que são migrações forçadas? Cite dois motivos que podem obrigar alguém a migrar.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
4

Explique o que é migração pendular e dê um exemplo do seu cotidiano ou da sua cidade.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
5

O que é migração espontânea? Por que ela é diferente da migração forçada?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



Questão
6

O que é êxodo rural? O que esse processo causou nas cidades brasileiras?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
7

Explique o conceito de diáspora. Qual é o exemplo mais estudado no Brasil?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
8

O que é 'fuga de cérebros'? Por que isso pode ser um problema para o país de origem?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
9

Qual é a diferença entre migração interna e migração externa? Dê um exemplo de cada.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
10

O que é migração sazonal? Por que ela é temporária?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
11

O que é transumância? Em que ela se diferencia do nomadismo?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



Questão
12

Quem são os refugiados? Por que eles precisam de proteção especial?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
13

O que é xenofobia? Por que ela é considerada um problema grave na sociedade?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
14

O que são rotas migratórias? O que são áreas de atração e de repulsão?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
15

Cite três fatores de atração que podem fazer uma pessoa escolher migrar para um lugar.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
16

Cite três fatores de repulsão que podem fazer uma pessoa querer sair de onde está.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
17

O que é migração de retorno? Em quais situações ela pode ocorrer?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



Questão
18

Como a globalização influenciou as migrações no mundo atual?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
19

O Brasil é um país que recebe imigrantes e também perde emigrantes. Cite um exemplo de
cada situação.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Questão
20

Imagine que você precisa explicar para um colega o que é nomadismo. Escreva um
pequeno texto de 3 a 4 linhas com essa explicação.

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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